
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

  

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

NOMBRE: LAURA ESTELA ALPÍZAR MARTÍNEZ 

ESCOLARIDAD: LICENCIATURA EN INGENIERÍA 

INDUSTRIAL  

EMPLEO: Construcciones  PEQUI  S.A. DE C.V.  

DOMICILIO: Cerrada Ramón  López Velarde  # 14, Tezoquipa,  Mpo.  De Atitalaquia, 

Hgo. 

PUESTO: Coordinadora de Seguridad  

PERIODO: 2017-2018 

ACTIVIDADES:  

 

• Coordinación de actividades de los supervisores de seguridad.  

• Recorridos en campo a los diferentes trabajos en empresas como CARGILL DE 

MÉXICO, CEMENTOS FORTALEZA, GRUPO MONCLOVA,  ATVM, SAINT-

GOBAIN. 

• Realizar  Análisis de Riesgo Operacional (ARO) 

• Capacitación  al personal en temas de seguridad  industrial  

• Capacitación  a brigadistas  

• Control de inventarios de EPP 

• Control de accesos  y vigencias a Plantas  

• Control y actualización de accesos de vehículos a Plantas  

• Control y gestión de certificación para Grúas Telescópicas  

• Elaborar Manuales de procedimientos de las diferentes categorías  

• Elaboración de Bitácoras de mantenimiento de unidades 

• Realización de trámites vehiculares para unidades utilitarias  

• Elaboración de Planes de emergencia solicitadas por las diferentes plantas  

• Elaboración de reportes de término de trabajo 

• Realización de permisos  

• Entrega de permisos para finalizar proceso de pagos  

• Elaboración de cinemáticas  

• Supervisión de maniobras criticas  

• Recorridos en campo para solicitar los permisos correspondientes y equipo a utilizar  

• Entrega de listado de personal para accesos semanales a Plantas  

• Control y seguimiento a espacios destinados en Plantas para estancias temporales  

• Coordinación y gestión de documentos para accesos del personal a Plantas  
 

 

EMPLEO: Medica Azul. 

DOMICILIO: Cruz Azul, Tula Hgo. 

PUESTO: Pasante de enfermería. 

Experiencia laboral 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EMPLEO: Protección Civil Atotonilco. 

DOMICILIO: Atotonilco de Tula, Hgo. 

PUESTO: Paramédico- Bombero. 

PERIODO: 2018-2024 

ACTIVIDADES: 

 

• Supervisión de zonas  de riesgo 

• Elaboración de Programas Específicos de Protección Civil 

• Asesorías a empresas en temas de Protección Civil  

• Atención a ciudadanos para la obtención de su Dictamen de Riesgo 

• Elaboración de Opiniones Técnicas  

• Acompañamiento a las diferentes Áreas del Ayuntamiento para revisar temas 

relacionados con Protección Civil  

• Revisión de documentos para la liberación de quemas de pirotecnia 

• Revisión de Programas Internos de Protección Civil  

• Revisión de Planes de Emergencia 

• Realización de inspecciones en nivel de cumplimiento en materia de Protección 

Civil  

• Recorridos en escuelas para la revisión de Zonas de Riesgo  

• Atención de Servicios Prehospitalarios  

• Atención de Servicios de Bomberos  

• Atención de Servicios de traslados  



 
 

EMPLEO: Protección Civil Atotonilco. 

DOMICILIO: Atotonilco de Tula, Hgo. 

PUESTO: Directora. 

PERIODO: 2024- Fecha actual 

ACTIVIDADES: 

 

• Supervisión de zonas  de riesgo 

• Gestionar mejoras para la dirección  

• Gestión de adquisición de parque vehicular  

• Participación en procesos y mecanismos que conduzcan a la coordinación de 

acciones de protección civil y bomberos con entidades federativas, estales y 

municipales, así como las del sector privado y público 

• Elaboración de Programas Específicos de Protección Civil 

• Asesorías a empresas en temas de Protección Civil  

• Atención a ciudadanos para la obtención de su Dictamen de Riesgo 

• Elaboración de Opiniones Técnicas  

• Acompañamiento a las diferentes Áreas del Ayuntamiento para revisar temas 

relacionados con Protección Civil  

• Revisión de documentos para la liberación de quemas de pirotecnia 

• Revisión de Programas Internos de Protección Civil  

• Revisión de Planes de Emergencia 

• Realización de inspecciones en nivel de cumplimiento en materia de Protección 

Civil  

• Recorridos en escuelas para la revisión de Zonas de Riesgo  

• Atención de Servicios Prehospitalarios  

• Atención de Servicios de Bomberos  

• Proponer, atender y coordinar acciones antes durante y después de una contingencia, 

apoyando al restablecimiento de los servicios prehospitalarios en lugares afectados  

• Llevar acabo programas tendientes a fomentar en la población una cultura de 

protección civil 


